
Novos Paradigmas na 
Educação Ambiental



Vivemos tempos de grandes Mudanças onde se
torna urgente o resgate do  afeto como veículo
de Reconexão Humana e de Reconexão com a
Natureza.

Criada em Junho de 2021, Natura Lúdica propõe
uma abordagem pioneira de Educação Ambiental
focada no Afeto.

Reencontrar a Natureza no Corpo, na
Música e no Afeto

Todos Somos Um
A força que nos conduz

é a mesma que acende o Sol
que anima os Mares

e faz florescer as cerejeiras.
A força que nos move

é a mesma que estremece as sementes
com sua mensagem imemorial de vida.

A dança gera o destino
sob as mesmas leis que vinculam

a flor à brisa.
Sob o girassol de harmonia

todos somos um.
Rolando Toro Araneda

Desenvolvemos Atividades e Workshops
Temáticos para Públicos Escolares e Não
Escolares (Pré-escolar, 1º Ciclo do Ensino Básico,
Adolescentes, Jovens Adultos, Público
Intergeracional) com enfoque no Ensino Não
Formal, no Afeto e na Proximidade.

www.naturaludica.pt

http://www.naturaludica.pt/


Licenciada em Biologia e Mestre em Ecologia
Aplicada, desde criança que via na junção das
Ciências e Artes o seu propósito. Encontrou na
Educação Ambiental a possibilidade de o
concretizar. No decorrer do seu Mestrado, cria
um jogo de cartas inovador – ECOLudens –
catalisador para a criação do seu projeto de
Educação Ambiental – Natura Lúdica. Acredita
numa Educação Ambiental inovadora e pioneira,
focada nos afetos e na proximidade.

Raquel Soares
Coordenadora Natura Lúdica

www.naturaludica.pt

http://www.naturaludica.pt/


Workshop
Música das Plantas

Workshop Música das Plantas utiliza uma
tecnologia inovadora que permite interagir com
as plantas através do som. 

Os sons produzidos pelas Plantas alteram-se
consoante os estímulos externos, revelando
novas possibilidades de Comunicação com estes
Seres Vivos.

O concerto (interação musical com a Planta) é
parte integrante deste Workshop, bem como a
expressão criativa ao Som da Música das
Plantas.

Este workshop amplia a Consciência Ambiental
de forma eficaz, conquistando até os mais
céticos.

Pode ser dinamizado com Público Escolar e Não
Escolar.
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http://www.naturaludica.pt/


Crianças, Jovens, Público
em Geral

1h

Workshop
Música das Plantas

Introdução ao Tema

Conexão com a

Música das Plantas

Concerto

Expressão Criativa
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